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Babymassage im
EVK Koln Weyertal jetzt

anme'den

Babymassage-Entspannung durch

liebevolle und achtsame Bertihrung.

Zusammen wollen wir in diesem Kurs die Babymassage
nach den Richtlinien der deutschen Gesellschaft fur
Babymassage erlernen und erleben sowie in den
Austausch gehen.

Babymassage starkt die Eltern-Kindbindung, lindert
Verdauungsbeschwerden/Koliken und fordert die
geistige sowie motorische Entwicklung ihres Babys.
Bitte jede Stunde ein Handtuch und/oder eine kleine
leichte Decke furs Baby mitbringen!

Alter der Kinder: 6 Wochen bis 6 Monate

» Termine
Fr.

» Freitag 16:45 - 18:15 Uhr (19. Januar - 23. Februar 2024)
Aktuelle Terminliste: www.evk-gesund.de

» Personalwohnheim - 12. Stock - Raum KaInBlick

> Leitung: Verena Steinbrecher | Kindertagespflege &
Babymassage

> Gebuhr: 94,- EUR (gilt auch fur Paare)

» Kein Unterricht an Feiertagen, Karneval und
in den Schulferien.

Weitere 9. Marz - 19. April 2024 und

Termine 7. Juni - 5. Juli 2024
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